
 

 

   



 

                      “Ένα το χελιδόνι” του Μίκη Θεοδωράκη 
Άκου το τραγούδι και συμπλήρωσε τους στίχους. Το τραγούδι είναι από το ποίημα 
«Άξιον εστί» του Οδυσσέα Ελύτη που έχει πάρει Νόμπελ Λογοτεχνίας. Η μουσική 
είναι από τον Μίκη Θεοδωράκη, που είναι γνωστός παγκόσμια για την τέχνη του. 
Ο Θεοδωράκης πέρασε δύσκολα χρόνια στη δικτατορία με φυλακές και 
βασανιστήρια και το 1970 έφυγε από τη χώρα. Το 1974 έκανε μια μεγάλη συναυλία 
για την επιστροφή της δημοκρατίας, αυτό είναι το βίντεο:         
https://www.youtube.com/watch?v=hRyZbGHBuHg 

 

Ένα το χελιδόνι κι η …………..ακριβή​
για να γυρίσει ο ήλιος θέλει δουλειά …………..​
Ένα το χελιδόνι κι η …………… ακριβή​
για να γυρίσει ο ήλιος θέλει δουλειά ……………. 

Θέλει νεκροί ……………. να 'ναι στους τροχούς​
Θέλει κι οι ζωντανοί να δίνουν το …………… τους. (x2) 

Θε μου Πρωτομάστορα μ' έχτισες μέσα στα βουνά​
Θε μου Πρωτομάστορα μ' …………… μες στη θάλασσα!​
Θε μου Πρωτομάστορα μ' έχτισες μέσα στα βουνά​
Θε μου Πρωτομάστορα μ' ……………. μες στη θάλασσα! 

Πάρθηκεν απ' τους μάγους το ……………. του Μαγιού​
Το 'χουνε θάψει σ' ένα μνήμα του ……………​
Πάρθηκεν απ' τους μάγους το ……………. του Μαγιού​
Το 'χουνε θάψει σ' ένα μνήμα του ………………. 

σ' ένα βαθύ πηγάδι το 'χουνε ……………..​
μύρισε το …………….. κι όλη η άβυσσος (x2) 

Θε μου Πρωτομάστορα μέσα στις πασχαλιές και Συ​
Θε μου Πρωτομάστορα ……………… την Ανάσταση (x2)​
 

 

 

 

 

 
 
 



 

                         “Ένα το χελιδόνι”-ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ 
Ένα το χελιδόνι κι η άνοιξη ακριβή​
για να γυρίσει ο ήλιος θέλει δουλειά πολλή​
Ένα το χελιδόνι κι η άνοιξη ακριβή​
για να γυρίσει ο ήλιος θέλει δουλειά πολλή 

Θέλει νεκροί χιλιάδες να 'ναι στους τροχούς​
Θέλει κι οι ζωντανοί να δίνουν το αίμα  τους. (x2) 

Θε μου Πρωτομάστορα μ' έχτισες μέσα στα βουνά​
Θε μου Πρωτομάστορα μ' έκλεισες μες στη θάλασσα!​
Θε μου Πρωτομάστορα μ' έχτισες μέσα στα βουνά​
Θε μου Πρωτομάστορα μ' έκλεισες μες στη θάλασσα! 

Πάρθηκεν απ' τους μάγους το σώμα του Μαγιού​
Το 'χουνε θάψει σ' ένα μνήμα του πέλαγου​
Πάρθηκεν απ' τους μάγους το σώμα  του Μαγιού​
Το 'χουνε θάψει σ' ένα μνήμα του πέλαγου 

σ' ένα βαθύ πηγάδι το 'χουνε κλειστό​
μύρισε το σκοτάδι κι όλη η άβυσσος (x2) 

Θε μου Πρωτομάστορα μέσα στις πασχαλιές και Συ​
Θε μου Πρωτομάστορα μύρισες την Ανάσταση(x2)​
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
Το ποίημα «Ένα το χελιδόνι» είναι μέρος της ποιητικής σύνθεσης “Άξιον Εστί” του 
Οδυσσέα Ελύτη, η οποία γράφτηκε το 1959. Η μελοποίηση έγινε λίγα χρόνια αργότερα 
από τον Μίκη Θεοδωράκη που άρχισε να δουλεύει πάνω στο έργο το 1960 και το 
ολοκλήρωσε το 1963. 
 
 
Ο Μίκης Θεοδωράκης  (1925 – 2021) ήταν Έλληνας συνθέτης και πολιτικός,  
κρητικής και μικρασιατικής καταγωγής. Θεωρείται ένας από τους σημαντικότερους 
σύγχρονους Έλληνες μουσικοσυνθέτες και ως μία από τις επιδραστικότερες και 
σπουδαιότερες προσωπικότητες της Ελλάδας του 20ού αιώνα.  
(πληροφορίες από τη Wikipedia) 
 
 
Ο Οδυσσέας Ελύτης (λογοτεχνικό ψευδώνυμο του Οδυσσέα Αλεπουδέλη, 1911 - 
1996) ήταν ένας από τους σημαντικότερους Έλληνες ποιητές, μέλος της λογοτεχνικής 
γενιάς του '30. Βραβεύτηκε το 1960 με το Κρατικό Βραβείο Ποίησης και το 1979 με το 
βραβείο Νόμπελ Λογοτεχνίας, ο δεύτερος μέχρι σήμερα Έλληνας που τιμήθηκε με 
βραβείο Νόμπελ Λογοτεχνίας.  
(πληροφορίες από τη Wikipedia) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A4%CE%BF_%CE%86%CE%BE%CE%B9%CE%BF%CE%BD_%CE%95%CF%83%CF%84%CE%AF
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sca_esv=4371f740622c0d3e&channel=entpr&cs=0&q=%CE%9C%CE%AF%CE%BA%CE%B7+%CE%98%CE%B5%CE%BF%CE%B4%CF%89%CF%81%CE%AC%CE%BA%CE%B7&sa=X&ved=2ahUKEwiQycbGxcmQAxUr9LsIHYbYIY0QxccNegQIBBAD&mstk=AUtExfDttva1GBNZCEst0CDvIlB_fAitBIXqN8q8Bso66isbxOFoPjFHgBA3VXXOkEVY9ZwHxXMhnSH5fYX1cALZrsorWa1h8Lxu2a6Dh_kFe7w0LPoY_LxbbcHLkNWjJNMF4KW-WHXMOEk0PJzcJd3lZNsVbsHn5eLBZ3c3eTlKAt9-BluX4P0wGyJE4_FPpYqyjvMvJncn1lIAckPPvPA6gPk_Aw&csui=3
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%AF%CE%BA%CE%B7%CF%82_%CE%98%CE%B5%CE%BF%CE%B4%CF%89%CF%81%CE%AC%CE%BA%CE%B7%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%88%CE%BB%CE%BB%CE%B7%CE%BD%CE%B5%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CF%85%CE%BD%CE%B8%CE%AD%CF%84%CE%B7%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%B9%CE%BA%CF%81%CE%B1%CF%83%CE%B9%CE%AC%CF%84%CE%B5%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9F%CE%B4%CF%85%CF%83%CF%83%CE%AD%CE%B1%CF%82_%CE%95%CE%BB%CF%8D%CF%84%CE%B7%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%97%CF%81%CE%AC%CE%BA%CE%BB%CE%B5%CE%B9%CE%BF_%CE%9A%CF%81%CE%AE%CF%84%CE%B7%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%88%CE%BB%CE%BB%CE%B7%CE%BD%CE%B5%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CE%BF%CE%AF%CE%B7%CF%83%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%93%CE%B5%CE%BD%CE%B9%CE%AC_%CF%84%CE%BF%CF%85_%2730
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%93%CE%B5%CE%BD%CE%B9%CE%AC_%CF%84%CE%BF%CF%85_%2730
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CF%81%CE%B1%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AC_%CE%9B%CE%BF%CE%B3%CE%BF%CF%84%CE%B5%CF%87%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%AC_%CE%92%CF%81%CE%B1%CE%B2%CE%B5%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%92%CF%81%CE%B1%CE%B2%CE%B5%CE%AF%CE%BF_%CE%9D%CF%8C%CE%BC%CF%80%CE%B5%CE%BB_%CE%9B%CE%BF%CE%B3%CE%BF%CF%84%CE%B5%CF%87%CE%BD%CE%AF%CE%B1%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%92%CF%81%CE%B1%CE%B2%CE%B5%CE%AF%CE%BF_%CE%9D%CF%8C%CE%BC%CF%80%CE%B5%CE%BB_%CE%9B%CE%BF%CE%B3%CE%BF%CF%84%CE%B5%CF%87%CE%BD%CE%AF%CE%B1%CF%82
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is protected by law. All the material in print or digital form is intended for personal educational use only. It may in no 

way be sold, traded, modified, transmitted and/or distributed in whole or in part, nor translated and adapted. Only 

fragmentary republishing of this educational material is permitted on other websites, provided it is always 

accompanied by the page name (Ruthless Teacher) and relevant hyperlinks redirecting to 
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saving/downloading of the files is prohibited. 
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For any questions you may have you can message me at info@ruthlessteacher.com 

 

Σας ευχαριστώ που κατεβάσατε το υλικό μου! Αυτόματα συμφωνείτε ότι :              

Το περιεχόμενο αποτελεί πνευματική ιδιοκτησία του διαδικτυακού τόπου  www.ruthlessteacher.com και της δημιουργού 

του Χαρίση Γιολάντας και προστατεύεται από τη νομοθεσία. Το εκπαιδευτικό υλικό σε εκτυπώσιμη ή ψηφιακή μορφή 

προορίζεται για προσωπική εκπαιδευτική χρήση μόνο. Δεν μπορεί σε καμία περίπτωση να αποτελέσει συνολικά ή εν μέρει 

αντικείμενο πώλησης, διαπραγμάτευσης, τροποποίησης, μετάδοσης ή/και διανομής με κάθε τρόπο. Επιτρέπεται σε άλλους 

διαδικτυακούς τόπους μόνο η αποσπασματική αναδημοσίευση εκπαιδευτικού υλικού, με την προϋπόθεση να συνοδεύεται 

πάντα από το όνομα της σελίδας (Ruthless Teacher) και τους σχετικούς υπερσυνδέσμους που ανακατευθύνουν στο  

http://ruthlessteacher.com/. Απαγορεύεται η αναμετάδοση και κοινοποίηση υπερσυνδέσμων που οδηγούν σε απευθείας 

προβολή και αποθήκευση/download αρχείων.                   

Πολλά ευχαριστώ σε: Canva, Slidesmania, Wikipedia, Rawpixel, ClipArt ETC, Classroom Clipart, Google Fonts                   

Για ο,τιδήποτε χρειάζεστε μπορείτε να επικοινωνήσετε μαζί μου στο info@ruthlessteacher.com 

         Follow me for more educational material-Ακολουθήστε με για περισσότερο υλικό 
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